
Правtша повеОенuл
прu вспlре.lе со з,*lеямц u ок{lзаtllае ttepBoй помоulч прч укусе злtей

Любую незЕакомуIо змею в природе следует считать
ядовитой, однако }келательно до выхола на
изучить лриI{еты безобидных и ядовлlтых змей"

ЗаВеЛОI\,rО

природу

сезов активности lалюки обыкновенной во Владимирской области
продолжается с середи}lь] аrtреля и до октября.

Не пытайтесь без крайней необходимости ловить змей яли играть
с ними, даже есjIи они малы разý{ером и внешне вялы. Ядовиты и только
что родившиеся детеныши гадюки.

СледуеТ соб-пюдатЬ осторожность в обращении с Iuертвыл4и змеями,
у некоторых из них яд сохраtяет свои свойства долгое время.
Случайный уко,ц ядоврIтыпл зубошt может вызвать оlравление.

Змеu нuкоzёа не напаdаtоm без преdупренсl)енtlя!

Есллl вы неожиданно заN{етили поJlзущуЮ змею, замрите, дайте ей
возможность уйти. Ec'lrl,t змея приняла позу угрозы, отступите Iuедленно
назад. Избегайте резких, llугающих змею движений! Нельзя, защищаясь,
выставлrtть вперед pyкLi, разворачиваться к змее спиной. Если у вас есть
палка, держите ее fiеред собой по направлению к змее. Не убегайте от
встретившейся зtvIеи - можно наступить на незаIчrеченную другую.
Сохраняйте спокойствлrе в решениях, действttях, жестах. Помните, опасна
змея, которую вы не в1lдите. обнаруженная змея угрозы не представляет-

Первая по]чIощь шри укусе змеи. Неправильные действия при
оказании помоIци часто приносят больший уцерб здоровью, qем сам укус
зtчlеи, суrцес,гвенно затрудпяют диагностику, дальяейшее леченис"

Укус гадюки не смертелен, при грамотном оказании поLrощи, но
вызывает сильную продоjI)*(ительную бо:ть. Большой отек в месте укуса.
Затем бьiстро распросl,раняется. (Налрип,Iер, при укусе в IIаJIец отек может
дойти до плеча,) Кожа в области укуса приобретает красновато-сицюшный
оттенок, Через 20-40 IvlIiHyT IчIогут возникать явления шока: бледность
кожЕьlх покровов, головокружение, тошлIота, рвота, слабый и частый
пульс, сниженис давле}{ия. Возлtоrкна IIериодическая потеря сознания.
Иногда возбуiкление и судороги.



Сразу ttoc';te укуса необходлtмсl обеслечить пострадавшеллу по_пный
покой в горизон.гальном поJIохении. При необходимост" arap"n".r,
пострадавшего в УДОбное, защrtщенIIое ()т непогоды Meclo,
Самостоятельное лвижение пострадавшего недопустимо !

чтобы замедлить расrrрос]транеIlие яда в организме, ограничьте
подвижность пострадавшего. Пораженные конечности иммобилизируйте.
при укусе в ногy прибинтуйте ее к здоровtэй и, подложив что-либо под
колеIlLi, слегка приподнrINlите llx. При укусе в руку зафиксируйте ее в
согн)/,гоi,1 пo.,I())I(eH1.1 и.

Ранку надо пр<lдезинфицировать, наJlожить стерильную повязку,
которую о мере развития отека периодически ослаблять, .rгобы она не
врезалась в Nlягк}lе TKaH}i.

Нельзя Llакладывать х(гут выше места укуса. Наложение жгута на
пораженную конечнос,l,ь ухудшает состояЕие пострадавшего,
провоцирует гангренозные явления, повь]шает возможность летального
иохода.

Поrrлните, ч,го мкоголь не является противоядием, а, наоборот,
затрудняет выведение яда из органI,tзма, усиливает его действие.

.Щавайте пострадавшему болыпе пить чая, бlльона, воды (от кофе
каквозбуждающего лучше отказаться). Усиленное водопотребление
способствует выводу яда из организма.

Постарайтесь неNlедленно трапспор-tировать на
пострадавшего в бл иrкайшее \,lедицинское учрежление.
Если Вас или Ваших спутников укусила змея - немедленно
спасателя!1 по те;rефоналr 01, 03, 101 (с м<lбпльного телефона),
мобилr,ного телефона).
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